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Huéng Dan vé Coronavirus (Covid19) — Tiéng Viét / VIETNAMESE

COVID-19 1a mét bénh méi c6 thé anh huong dén phdi va duong hd hip cua quy vi. Bénh nay do
virus ¢ tén coronavirus gay ra.

Néu quy vi:

e bi ho khéng dat moi hodc

e co6 than nhiét cao (37,8 d6 trd 1én)
quy vi nén ¢ nha trong 7 ngay.

Loi khuyén vé & nha
e Khong di lam, di hoc, giai ph?lu boi bac si da khoa, dén nha thude hay bénh vién
Str dung cac phuong tién riéng biét, hodc vé€ sinh trudc khi sir dung
Tranh tiép xuc gan voi ngudi khac
Nho giao chuyén thyc pham & thude men dén cho ban
Khéng tiép khach
Tranh xa tht cung

Khi ndo t6i can lién lac véi NHS 111?
e quy vi cam thiy quy vi khong thé duong dau véi cac tridu ching ctia minh tai nha
e Dbénh trang cua quy vi tré nang hon
e cac triéu ching khong thuyén giam sau 7 ngay

Lam sao tdi ¢6 thé lién lac véi NHS 111?
Quy vi ¢6 thé s dung dich vu truc tuyén v€ coronavirus cua NHS 111 d€ tim hi€u cén lam gi tiép
theo. Néu quy vi khong thé truy cép dich vu truc ti€p, quy vi ¢o thé goi 111 (day 1a s0 micn phi).

Diéu gi s& xay ra néu tdi lo ling vé tinh trang nhap cu cia t6i?
Tt ca dich vu cia NHS vé coronavirus déu mién phi cho moi ngudi bat ké tinh trang nhap cu cua
ho & Anh Qudc. Piéu nay bao gdm diéu tri va xét nghiém coronavirus, ngay ca két qua am tinh.
Quy vi s€ khong bi bao cao cho Bo Ngi Vu vé xét nghiém va diéu tri coronavirus.

Tbi ¢6 thé 1am gi dé gitip ngin chin sy lay lan cua Coronavirus?
e DPam bao thuong xuyén rua tay ciia quy vi, st dung xa phong va nudc, trong it nhat 20 giay
e Lam theo hudng dan v¢ & nha néu quy vi ¢é cac tri¢u ching

Pé biét thém théng tin, hdy xem Hudng Dan ciia NHS https:/www.nhs.uk/conditions/coronavirus-
covid-19/
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